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Education

Ph.D. (Dr. rer. soc.) June 2018 – May 2023
University of Bern

• Grade: summa cum laude (6.0/6.0)

• Ph.D. Thesis: Intergovernmental Lobbying in Swiss Federalism

• Supervised by Prof. Dr. Adrian Vatter & Prof. Dr. Nathalie Behnke

Master of Arts in Political Science, Comparative and Swiss Politics February 2016 – June 2018
University of Bern

• Grade: summa cum laude (5.91/6.0)

• Winner of two Best Master’s Degree Term Awards

Bachelor of Arts in History September 2012 – April 2016
University of Bern

• Grade: insigni cum laude (5.56/6.0)

Professional Experience (Academia)

Tenure-Track Assistant Professor in Swiss and Comparative Politics August 2025 –
University of Lausanne

Post-Doctoral Researcher & Lecturer June 2023 – July 2025
University of Bern

Guest Researcher October 2024 – December 2024
Harvard University

Visiting Fellow & Guest Researcher Summer 2023
University of California, Los Angeles (UCLA)

Ph.D. Student, Research & Teaching Assistant June 2018 – May 2023
University of Bern

Undergraduate Research & Teaching Assistant September 2014 – May 2018
University of Bern

https://www.ipw.unibe.ch/ueber_uns/personen/freiburghaus_rahel/index_ger.html
mailto:rahel.freiburghaus@unil.ch
https://bsky.app/profile/rfrbrghs.bsky.social
https://linkedin.com/in/rahel-freiburghaus


Teaching Experience

Lecture [Cours]: Political Institutions and Regimes Fall Term 2026
University of Lausanne

Lecture [Cours]: Swiss and Comparative Politics Spring Term 2026
University of Lausanne

BA Seminar [Séminaire]: Swiss Politics Spring Term 2026
University of Lausanne

BA Seminar: Swiss Politics – The Swiss Decision-Making Process Spring Term 2026
University of Lausanne

MA Seminar: The Political Systems of Germany and Switzerland Compared Spring Term 2025
University of Bern

• Teaching evaluation: 5.75/6 (excellent)

• Winner of a Best Teaching Award

Proseminar: The Effects of Politicial Institutions in Comparative Perspective Spring Term 2025
University of Bern

• Teaching evaluation: 5.31/6 (very good)

Proseminar: Who Votes for Whom and Why? The 2023 Swiss Election Year Fall Term 2023
University of Bern

• Teaching evaluation: 5.72/6 (excellent)

• Winner of a Best Teaching Award

Proseminar: Need for Reform and Reform Ideas in Switzerland 2019, 2020, 2021, 2022, 2024
University of Bern

• Teaching evaluation: 5.75/6.0 (excellent)

• Winner of six Best Teaching Awards

CAS (module): Institutional and Policy Issues Facing Public Administration Spring Term 2025
IDHEAP

CAS (module): Public Management & Politics Fall Term 2023
Bern University of Applied Sciences

Tutorial Course: Introduction to Political Science Fall Term 2015, 2016
University of Bern



Publications

Books | Monographs

• Vatter, A. & R. Freiburghaus (2026). Eine Demokratiereform für die Schweiz [Strengthening Swiss Democracy].
Basel: NZZ Libro. [Under Contract]

• Freiburghaus, R. (2024). Lobbyierende Kantone? Subnationale Interessenvertretung im Schweizer Föderalismus
[Intergovernmental Lobbying in Swiss Federalism]. Baden-Baden: Nomos. [Open Access]

Winner of the Preis für Föderalismus- und Regionalforschung 2024

Books | Edited Volumes

• Vatter, A. & R. Freiburghaus (eds.) (2024). Handbook of Comparative Political Institutions. Cheltenham:
Edward Elgar Publishing.

Journal Articles | Peer-Reviewed

• Freiburghaus, R. (2025). What Makes A Good Lobbyist for the Government? Explaining Intergovernmental Lobbying
Success. European Political Science Review 17(4): 729–745.

• Freiburghaus, R. (2025). Switzerland: Political Developments and Data in 2024: A New EU–Switzerland Deal
Negotiated, an Age of Austerity Ahead?. European Journal of Political Research Political Data Yearbook 64(1):
611–636.

• Ingold, K., Fischer, M., Freiburghaus, R., Nohrstedt, D. & A. Vatter (2025). How Patterns of Democracy Impact
Policy Processes: When Lijphart and Sabatier Meet. European Policy Analysis 11(2): 254–270.

• Freiburghaus, R. (2024). Switzerland: Political Developments and Data in 2023: Credit Suisse Collapse—or: A
Country in the Global Spotlight and Constrained by Global Interconnectedness.
European Journal of Political Research Political Data Yearbook 63(1): 491–512.

• Freiburghaus, R. & A. Vatter (2024). Assessing the Effects of Amendment Rules in Federal Systems: Australia and
Switzerland Compared. Publius: The Journal of Federalism 54(2): 283–312.

• Freiburghaus, R. (2024). Rethinking Shared Rule as Intergovernmental Lobbying: A Framework for Analysis.
Regional & Federal Studies 34(5): 831–858.

• Freiburghaus, R. (2023). Switzerland: Political Developments and Data in 2022: Addressing Crisis Upon Crisis
Through Swiss-Style “Muddling-Through”. European Journal of Political Research Political Data Yearbook 62(1):
498–519.

• Freiburghaus, R., A. Vatter & I. Stadelmann-Steffen (2023). Kinder, Gentler—and Crisis-Proof? Consensus
Democracy, Inclusive Institutions, and COVID-19 Pandemic Performance. West European Politics 46(6): 1106–32.

• Schnabel, J., R. Freiburghaus & Y. Hegele (2022). Crisis Management in Federal States: The Role of Peak
Intergovernmental Councils in Germany and Switzerland During the COVID-19 Pandemic. dms – der moderne staat
15(1): 42–61.

• Freiburghaus, R., A. Arens & S. Mueller (2021). With or Against their Region? Multiple-Mandate Holders in the
Swiss Parliament, 1985–2018. Local Government Studies 47(6): 971–992.

• Vatter, A., R. Freiburghaus & A. Arens (2020). Coming a Long Way: Switzerland’s Transformation from a
Majoritarian to a Consensus Democracy (1848–2018). Democratization 27(6): 970–989.

• Kammermann, L. & R. Freiburghaus (2019). Konsensdemokratie und die Transformation der schweizerischen
Energiepolitik. dms – der moderne staat 12(2): 329–346.

• Freiburghaus, R. & A. Vatter (2019). The Political Side of Consociationalism Reconsidered: Switzerland Between a
Polarized Parliament and Delicate Government Collegiality. Swiss Political Science Review 25(4): 357–380.

• Vatter, A., R. Freiburghaus & L. Triaca (2017). Deutsches Bundesrats- vs. Schweizer Senatsmodell im Lichte sich
wandelnder Parteiensysteme: Repräsentation und Legitimität Zweiter Kammern im Vergleich.
ZParl – Zeitschrift für Parlamentsfragen 48(4): 775–797.
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https://doi.org/10.1080/13597566.2023.2252343
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https://doi.org/10.1080/01402382.2022.2156164
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https://doi.org/10.1080/03003930.2020.1832891
https://doi.org/10.1080/13510347.2020.1755264
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https://doi.org/10.1111/spsr.12359
https://doi.org/10.5771/0340-1758-2017-4-741


Journal Articles | Non-Refereed
• Vatter, A., R. Freiburghaus & P. Feuz (2026). Wie die Bauern zum Machtfaktor in der Bundespolitik wurden.

NZZ Geschichte 62(1): n/a.

• Ingold, K., Stadelmann-Steffen, I., & R. Freiburghaus (2024). Subventionen aus politikwissenschaftlicher Perspektive:
Gedanken zu Akzeptanz, Föderalismus und klimapolitischen Herausforderungen. Umweltrecht in der Praxis 39(3):
228–240.

• Vatter, A. & R. Freiburghaus (2023). Die Konkordanzdemokratie in der Polarisierungsspirale.
Die Volkswirtschaft: Plattform für Wirtschaftspolitik 97(5): 30–33.

• Vatter, A., R. Freiburghaus & P. Feuz (2023). Versuch und Irrtum: Die Geschichte (gescheiterter)
Bundesratsreformen. NZZ Geschichte 47(1): 26–45.

• Freiburghaus, R. (2021). Das [föderale] Machtgefüge gerät aus der Balance. Schweizer Monat 100(4): 58–61.

• Freiburghaus, R. & A. Vatter (2021). Wie föderale Institutionen Umgehungsstrategien provozieren.
Die Volkswirtschaft: Plattform für Wirtschaftspolitik 94(5): 20–23.

• Mueller, S. & R. Freiburghaus (2017). Vom Einfluss der Städte auf die Bundesebene [L’influence des villes sur la
scène fédérale]. In Rückblick auf die 5. Nationale Föderalismuskonferenz, edited by ch Stiftung. Grandson: ch
Stiftung, pp. 29–30.

Book Chapters | Non-Refereed
• Payson, J. & R. Freiburghaus (2026). Governments as Lobbyists. In

The Oxford Handbook on Lobbying and Regulation, edited by Raj Chari, Michele Crepaz, Emilia Korkea-aho &
Wiebke Junk. Oxford: Oxford University Press (forthcoming).

• Freiburghaus, R. & A. Vatter (forthcoming). Direkte Demokratie in der Vergleichenden Politikwissenschaft. In
Handbuch Vergleichende Politikwissenschaft, edited by M. Kneuer, G. Pickel & S. Pickel. Wiesbaden: Springer VS,
pp. n/a.

• Freiburghaus, R. & A. Vatter (forthcoming). Federalism and Consociationalism. In
Handbook of Federations and Federal Studies, edited by C. Colino. Cheltenham: Edward Elgar Publishing, pp. n/a.

• Freiburghaus, R. (2024). Data and Data Sets [for the Comparative Study of Political Institutions]. In
Handbook of Comparative Political Institutions, edited by A. Vatter & R. Freiburghaus. Cheltenham: Edward Elgar
Publishing, pp. 120–130. [Open Access]

• Vatter, A. & R. Freiburghaus (2024). Introduction: Past, Present, and Future of the Comparative Study of Political
Institutions. In Handbook of Comparative Political Institutions, edited by A. Vatter & R. Freiburghaus. Cheltenham:
Edward Elgar Publishing, pp. 1–21. [Open Access]

• Freiburghaus, R. & S. Mueller (2024). Switzerland, quo vadis? Current Challenges and Potential Solutions for Swiss
Politics. In The Oxford Handbook of Swiss Politics, edited by P. Emmenegger, F. Fossati, S. Häusermann, Y.
Papadopoulos, P. Sciarini & A. Vatter. Oxford: Oxford University Press, pp. 773–794.

• Freiburghaus, R. & A. Vatter (2023). Switzerland: Real Federalism at Work. In
Teaching Federalism: Multidimensional Approaches, edited by J. Kincaid & J. W. Leckrone. Cheltenham: Edward
Elgar Publishing, pp. 254–264.

• Freiburghaus, R., S. Mueller & A. Vatter (2021). Switzerland: Overnight Centralization in One of the World’s Most
Federal Countries. In Federalism and the Response to COVID-19: A Comparative Analysis, edited by R.
Chattopadhyay, F. Knüpling, D. Chebenova, L. Whittington & P. Gonzalez. London/New York, NY: Routledge, pp.
217–228.

• Mueller, S., R. Freiburghaus & A. Vatter (2021). La pandemia, una vaccinazione per il federalismo svizzero? In
In movimento, nonostante il lockdown: L’esperienza Svizzera del Covid-19, edited by O. Mazzoleni & S. Rossi.
Locarno: Armando Dadò, pp. 173–189.

• Freiburghaus, R. (2020). Kuppler unter der Kuppel? Die Scharnierfunktion von (ehemaligen) kantonalen
Regierungsmitgliedern im Ständerat. In Der Ständerat: Die Zweite Kammer der Schweiz, edited by S. Mueller & A.
Vatter. Basel: NZZ Libro, pp. 147–180.

• Mueller, S., S. Dick & R. Freiburghaus (2020). Ständerat, stärkerer Rat? Die Gesetzgebungsmacht der Zweiten
Kammer im Vergleich zu National- und Bundesrat. In Der Ständerat: Die Zweite Kammer der Schweiz, edited by S.
Mueller & A. Vatter. Basel: NZZ Libro, pp. 119–145.

https://shop.nzz.ch/Geschichte
https://www.vur-ade.ch/de/zeitschrift/2024/3/284/artikel/subventionen-aus-politikwissenschaftlicher-perspek/2975
https://dievolkswirtschaft.ch/de/2023/12/die-konkordanzdemokratie-in-der-polarisierungsspirale/
https://shop.nzz.ch/Geschichte
https://schweizermonat.ch/das-machtgefuege-geraet-aus-der-balance/
https://dievolkswirtschaft.ch/de/2021/04/wie-staendemehr-und-staenderat-umgehungsstrategien-provozieren/
https://www.f\protect \unhbox \voidb@x \bgroup \U@D 1ex{\setbox \z@ \hbox {\char 127}\dimen@ -.45ex\advance \dimen@ \ht \z@ }\accent 127\fontdimen 5\font \U@D o\egroup deralismus2017.ch/assets/articles/cnf-allemand.pdf
https://global.oup.com/academic/content/series/o/oxford-handbooks-ohbk/?cc=ch&lang=en&
https://www.e-elgar.com/
https://www.springer.com/de/springervs?srsltid=AfmBOorUgN5ZtLW8PMEjb3urlLKpwP_zIKa7pqRf1E_Z4fKGqmejXb7q
https://www.elgaronline.com/edcollchap-oa/book/9781803929095/book-part-9781803929095-15.xml
https://www.elgaronline.com/edcollchap/book/9781803929095/book-part-9781803929095-7.xml
https://global.oup.com/academic/product/the-oxford-handbook-of-swiss-politics-9780192871787?cc=us&lang=en
https://www.elgaronline.com/edcollchap-oa/book/9781800885325/book-part-9781800885325-31.xml?rskey=Ytfzgh&result=1
https://www.routledge.com/Federalism-and-the-Response-to-COVID-19-A-Comparative-Analysis/Chattopadhyay-Knupling-Chebenova-Whittington-Gonzalez/p/book/9781032077901
https://www.editore.ch/shopvm/le-sfide-della-svizzera/in-movimento-nonostante-il-lockdown-detail.html
https://www.nzz-libro.ch/vatter-mueller-staenderat-zweite-kammer-schweiz-politikwissenschaft
https://www.nzz-libro.ch/vatter-mueller-staenderat-zweite-kammer-schweiz-politikwissenschaft


• Freiburghaus, R. (2020). Vernehmlassungen für alle. In Macht: Direkte Demokratie, edited by Stiftung für direkte
Demokratie. Kölliken: buch & netz, pp. 29–30.

• Arens, A. & R. Freiburghaus (2019). Durch Verdoppeln einbeziehen: Ämterkumulation in der Schweiz. In
Konkordanz im Parlament: Entscheidungsfindung zwischen Kooperation und Konkurrenz, edited by M. Bühlmann, A.
Heidelberger & H.-P. Schaub. Zurich: NZZ Libro, pp. 143–169.

• Freiburghaus, R. (2018). Ein grosser Scherbenhaufen? Einigungskonferenzen im schweizerischen Zweikammersystem.
In Das Parlament in der Schweiz: Macht und Ohnmacht der Volksvertretung, edited by A. Vatter. Zurich: NZZ
Libro, pp. 197–232.

Book Reviews

• Freiburghaus, R. (2023). Die Schweiz, der unbekannte Nachbar, authored by Wolf Linder. Wiesbaden: Harrassowitz
Verlag. Swiss Political Science Review 29(2): 264–267.

• Freiburghaus, R. (2021). Power-Sharing in Europe: Past Practice, Present Cases, and Future Directions, edited by S.
Keil and A. McCulloch. Cham: Palgrave Macmillan. Swiss Political Science Review 27(4): 840–843.

Data Set

• Vatter, A., Arnold, T., Arens, A., Vogel, L.-R., Bühlmann, M., Schaub, H.-P., Dlabac, O., Wirz, R., Freiburghaus, R.,
& Della Porta, D. (2025). Patterns of Democracy in the Swiss Cantons, 1979–2023. [Data Set].

Other | Newspaper Articles (Selection)

• Vatter, A. & R. Freiburghaus (2024–). Politkolumne (op-ed series). In Tages-Anzeiger/Der Bund, starting in
February 2024.

• P. Sciarini, A. Vatter & R. Freiburghaus (2024–). Réflexions de politologues (op-ed series). In
Tribune de Genève/24 heures, starting in February 2024.

• Benini, S. (2025). Interview: “Ich fühle mich missverstanden”. In Tages-Anzeiger, 11 October 2025, p. 9.

• Benini, S. & L. Rhyn (2025). Interview: “Es besteht die Gefahr, dass sich Milieus ideologisch verhärten”. In
Tages-Anzeiger, 3 October 2025, p. 2–3.

• Strebel, D. (2025). Interview: “Entlastungsprojekt 27: Der Bund muss seine Fehler anerkennen”. In Beobachter, 27
April 2025, p. n/a.

• Turcan, A. (2025). Interview: “Fortschritte werden radikal unterbunden”. In WOZ, 10 April 2025, p. 7.

• Vatter, A. & R. Freiburghaus (2023). Wahlkolumne (op-ed series). In Tages-Anzeiger/Der Bund, August–Decemeber
2023.

• Cassidy, A. & L. Triaca (2024). Zehn originelle Ideen für ein besseres politisches System: Mehr Macht für die Jungen.
In NZZ am Sonntag, 31 March 2024, p. 10.

• Freiburghaus, R. & A. Vatter (2024). Das Ständemehr als heiliger Gral des Föderalismus. In Neue Zürcher Zeitung,
23 March 2024, p. 21.

• Freiburghaus, R., A. Vatter & P. Sciarini (2023). Wahlkolumne: Fakten für Debatten (eleven-part op-ed series to
commemorate the 2023 Swiss election year). In Tages-Anzeiger/Der Bund/Tribune de Genève/24 heures, published
between August 2023 and December 2023 to commemorate the 2023 Swiss Election Year.

• Jecker, N. (2023). Liebe Schweizer, mögt ihr uns nicht? In Basler Zeitung, 8 Decemeber 2023, p. 19.

• Cassidy, A. & L. Triaca (2023). Wo sind all die Liberalen hin? In NZZ am Sonntag, 29 October 2023, p. 8.

• Aregger, A. (2023). Interview: “Cette affaire pourrait nuire à la confiance en la démocratie”. In 24 heures, 27 October
2023.

• Freiburghaus, R. (2023). Staatspolitischer Reformknorz – und wir alle sind daran schuld. In NZZ, 22 August 2023, p.
8.

• Marti, S. (2023). Studie zeigt, wie die Kantone in Bern lobbyieren: Staatliche Lobbyisten. In NZZ am Sonntag, 20
August 2023, p. 13.

• Loser, P. (2023). Interview U30 Series: “Wir sind nicht die Norm”. In Tages-Anzeiger, 10 August 2023, p. 3.

https://www.demokratie.ch/buch
https://www.nzz-libro.ch/konkordanz-im-parlament-zwischen-kooperation-und-konkurrenz-politik-und-gesellschaft-in-der-schweiz
https://www.nzz-libro.ch/vatter-parlament-schweiz-volksvertretung-buch
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/spsr.12562
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/spsr.12483
https://www.ipw.unibe.ch/ueber_uns/personen/vatter/pdsk/datasets/patterns_of_democracy_in_the_swiss_cantons_dataset/index_ger.html
https://www.derbund.ch/tags/70609
https://www.tdg.ch/reflexions-de-politologues-de-la-competence-politique-des-votants-989609949352
https://www.tagesanzeiger.ch/wahlrecht-fuer-aeltere-menschen-rahel-freiburghaus-praezisiert-630126220197
https://www.tagesanzeiger.ch/wahlrecht-obergrenze-zum-aufbrechen-der-gerontokratie-449097454070
https://www.beobachter.ch/gesetze-recht/burger-verwaltung/der-bund-muss-anerkennen-dass-er-einen-fehler-gemacht-hat-811612?srsltid=AfmBOoqdVnjdEHfmwNLXKUqy-cD__cazAP6vfP2uynpfaocqIF_xYEvG
https://www.woz.ch/path-preview/node/93837
https://www.derbund.ch/search?q=wahlkolumne
https://www.nzz.ch/schweiz/zehn-originelle-ideen-fuer-ein-besseres-politsystem-ld.1824114
https://www.nzz.ch/meinung/staendemehr-als-heiliger-gral-des-foederalismus-ld.1821945
https://www.tagesanzeiger.ch/search?q=wahlkolumne
https://www.bazonline.ch/schweizer-blick-auf-basel-liebe-schweizer-moegt-ihr-uns-nicht-317181956332
https://magazin.nzz.ch/nzz-am-sonntag/schweiz/wahlniederlage-der-fdp-liegt-es-an-der-partei-oder-am-liberalismus-ld.1763032?reduced=true
https://www.24heures.ch/entretien-avec-une-politologue-cette-affaire-pourrait-nuire-a-la-confiance-en-la-democratie-967442401527
https://www.nzz.ch/schweiz/staatspolitischer-reformknorz-und-wir-alle-sind-daran-schuld-ld.1749191?reduced=true
https://magazin.nzz.ch/nzz-am-sonntag/schweiz/studie-beleuchtet-wie-kantone-in-bern-lobbyieren-ld.1751912
https://magazin.nzz.ch/nzz-am-sonntag/hintergrund/der-sturm-der-aus-den-staedten-kam-ld.1744041?reduced=true


• Friedli, D. (2023). Der Sturm, der aus den Städten kam. In NZZ am Sonntag, 25 June 2023, pp. 18–19.

• Loser, P. & M. Häfliger (2023). Ist der Föderalismus am Ende? So versuchen rechte Kantone, ihre Städte zu gängeln.
In Tages-Anzeiger, 6 May 2023, p. 13.

• Marti, S. (2023). Lobbyisten der Kantone weibeln im Dunkeln. In NZZ am Sonntag, 19 March 2023, p. 12.

• Pfister, J. (2023). Interview: die Deuterinnen der Nation – Politik ist Frauensache. In Schweizer Illustrierte, 3 March
2023, pp. 26–31.

• Marti, S. & A. Burri (2023). Interview: “Die Willkür der herrschenden Parteien ist ein Problem”. In
NZZ am Sonntag, 1 January 2023, p. 8.

• Zumbrunn, A., H.-P. Schaub & R. Freiburghaus (2022). Die Stadt-Land-Polemik greift zu kurz. In Tages-Anzeiger, 19
December 2022, p. 2.

• Freiburghaus, R. (2022). Klischee #18: Die Schweiz hat zu viele Kantone. In DIE ZEIT, 8 December 2022, p. 89.

• Freiburghaus, R. (2022). Stellt die Kantonsfrage, aber stellt sie richtig! In Neue Zürcher Zeitung, 2 November 2022, p.
19.

• Novak, E. (2022). Interview: “Es dominiert ungezähmtes Kantonslobbying”. In influence (furrerhugi.), 1 July 2022.

• Neuhaus, C. (2022). Interview: “Wer sind denn eigentlich die Kantone?”. In Neue Zürcher Zeitung, 30 March 2022, p.
9.

• Steiner, J. (2022). Fit für die Kantonswahlen. In Hauptstadt, 12 March 2022.

• Brandt, H., A. Bröhm, A. Fossgreen, C. Walser & N. Walterer (2022). Was die Schweiz besser machen muss: Sieben
Lehren aus der Pandemie. In Tages-Anzeiger, 19 February 2022, pp. 2–3.

• Freiburghaus, R. & A. Vatter (2021). Föderalismusreform? Staatsleitungsreform! Bund und Kantone müssen in einer
Krise gemeinsam schnell entscheiden können – dazu braucht es ein neues Modell. In Neue Zürcher Zeitung, 19
October 2021, p. 9.

• Freiburghaus, R. (2021). Den Föderalismus zementieren, normalisieren oder reformieren? Drei Zukunftsperspektiven
für die kantonale Interessenvertretung im Bund. In Neue Zürcher Zeitung, 23 August 2021, p. 27.

• Minor, L. (2021). Die Zürcher Regierungspräsidentin bricht eine Lanze für den Föderalismus. In Tages-Anzeiger, 18
June 2021, p. 15.

• Hotz, S. (2021). Plädoyer für den Föderalismus: Lob aus Zürich für Grundprinzip des eidgenössischen Staatsaufbaus.
In Neue Zürcher Zeitung, 18 June 2021, p. 9.

• Kuoni, P. (2021). Pandemie führt zu Stresstest für den Föderalismus. In Bündner Tagblatt, 4 June 2021, p. 5.

• Santoro, I. (2021). Kantönligeist: Die Macht der 26 – Was uns der Föderalismus kostet. In SRF News, 4 June 2021.

• Schöpfer, L. (2021). Kantönligeist in der Coronakrise: Die Maschine Schweiz stottert. In Tages-Anzeiger, 2 March
2021, p. 29.

• Freiburghaus, R. (2020). Das sind die Alternativen zum Ständemehr. In SRF News, 30 November 2020.

• Loser, P. (2020). Bewältigung der [Corona-]Pandemie: Droht eine Delle in der nationalen Psyche? In Tages-Anzeiger,
24 October 2020, p. 2.

• Jäggi, S. (2020). Interview: “Die Welle schwappt weiter”. In DIE ZEIT, 22 October 2020, p. 20.

• Häfliger, M. (2020). Die wahren Machtverhältnisse in Bern. In Der Bund, 25 October 2020, p. 7.

• Oechslin, C. (2020). Kantone kämpfen um Einfluss auf den Abstimmungskampf. In SRF News, 28 July 2020.

• Loser, P. (2020). Krampf der Kantone: Die Corona-Krise ist auch eine Krise des Föderalismus – Hält unser System
das aus? In Tages-Anzeiger, 27 March 2020, p. 6.

• Vatter, A. & R. Freiburghaus (2017). Bei der AHV droht ein Scherbenhaufen. In Neue Zürcher Zeitung, 11 March
2017, p. 19.

https://magazin.nzz.ch/nzz-am-sonntag/hintergrund/der-sturm-der-aus-den-staedten-kam-ld.1744041?reduced=true
https://www.tagesanzeiger.ch/so-versuchen-rechte-kantone-ihre-linken-staedte-zu-gaengeln-377206249861
https://magazin.nzz.ch/nzz-am-sonntag/schweiz/lobbyisten-der-kantone-weibeln-im-dunkeln-ld.1731176?reduced=true
https://www.schweizer-illustrierte.ch/people/swiss-stars/politologinnen-claudia-franziska-bruhwiler-cloe-jans-rahel-freiburghaus-uber-ihren-beruf-579212
https://magazin.nzz.ch/nzz-am-sonntag/schweiz/rahel-freiburghaus-regierung-und-staenderat-brauchen-reformen-ld.1719417?reduced=true
https://www.tagesanzeiger.ch/die-stadt-land-polemik-greift-zu-kurz-793171404000
https://www.nzz.ch/meinung/stellt-die-kantonsfrage-aber-stellt-sie-richtig-ld.1708743?reduced=true
https://bit.ly/3NGbJ2A
https://www.nzz.ch/schweiz/pandemie-deutscher-foederalismus-schlaegt-schweizer-foederalismus-ld.1676806?reduced=true
https://www.hauptstadt.be/a/kantonswahlen-fur-einsteigerinnen
https://www.tagesanzeiger.ch/was-die-schweiz-besser-machen-muss-331718467496
https://www.nzz.ch/schweiz/foederalismusreform-staatsleitungsreform-ld.1650403?mktcid=smsh&mktcval=Twitter
https://www.nzz.ch/nzz-live-veranstaltungen/foederalismus-zementieren-normalisieren-oder-reformieren-ld.1641036
https://www.tagesanzeiger.ch/jacqueline-fehrs-lanze-fuer-den-foederalismus-958582235341
https://www.nzz.ch/zuerich/zuerich-regierungsraetin-jacqueline-fehr-plaediert-fuer-foederalismus-ld.1630979?reduced=true
https://www.suedostschweiz.ch/politik/2021-06-04/pandemie-fuehrt-zu-stresstest-fuer-den-foederalismus
https://www.srf.ch/news/schweiz/kantoenligeist-die-macht-der-26-was-uns-der-foederalismus-kostet
https://www.tagesanzeiger.ch/die-maschine-schweiz-stottert-740592729864
https://www.srf.ch/news/schweiz/abstimmungen-in-der-schweiz-das-sind-die-alternativen-zum-staendemehr
https://www.tagesanzeiger.ch/koennen-wir-corona-doch-nicht-609551595217?utm_source=twitter&utm_campaign=Ed_Social_Post&utm_medium=Ed_Post_TA
https://bit.ly/2XwjFvP
https://www.derbund.ch/die-wahren-machtverhaeltnisse-in-bern-915791880171
https://www.srf.ch/article/18800966/amp
https://www.tagesanzeiger.ch/krampf-der-kantone-826721613729
https://www.ipw.unibe.ch/unibe/portal/fak_wiso/c_dep_sowi/inst_pw/content/e39849/e163435/e672643/e701796/2017_03_16_NZZ_Vatter_Freiburghaus_Einigungskonferenz_ger.pdf


Other | Blogs

• Zumbrunn, A., H.-P. Schaub & R. Freiburghaus (2023). Die Schweiz hat diese Stadt-Land-Problematik nicht nötig. In
DeFacto, 7 Februar 2023.

• Freiburghaus, R. (2022). Stellt die “Kantonsfrage”, aber stellt sie richtig! In DeFacto, 4 November 2022.

• Arens, A. (2022). Interview: “Die Aushöhlung des Milizsystems könnte weiter voranschreiten”. In ch Blog, 23
February 2022.

• Freiburghaus, R. (2020). Kuppler unter der Kuppel? Die Scharnierfunktion von (ehemaligen) kantonalen
Regierungsmitgliedern im Ständerat. In DeFacto, 2 October 2020.

• Arens, A. & R. Freiburghaus (2019). Durch Verdoppeln einbeziehen: Ämterkumulation in der Schweiz. In DeFacto, 27
November 2019.

• Freiburghaus, R. (2019). (S)Wis(s)consin – wo Schweizer Pioniergeist bis heute zu spüren ist. In
Napoleon’s Nightmare, 29 May 2019.

• Freiburghaus, R. (2018). Ein grosser Scherbenhaufen? Einigungskonferenzen im schweizerischen Zweikammersystem.
In DeFacto, 2 October 2018.

• Arens, A., R. Freiburghaus & L. Triaca (2018). Repräsentation in Textil. In DeFacto, 6 March 2018.

• Freiburghaus, R. & S. Mueller (2017). Vom Einfluss der Städte auf Bundesebene. In DeFacto, 29 September 2017.

Work in Progress (Selection)

• Available upon request.

Grants & External Funding

Funding for Innovative Teaching (Field Trip for Master’s Students) May 2025
University of Bern, Faculty of Business, Economics and Social Sciences CHF 10,700

UniBE Short Travel Grant for (Post)Docs: Research Stay at Harvard Fall Term 2024
University of Bern, Vicerectorate Development CHF 5,663

Travel Grant for Conference Attendance July 2024
UniBern Forschungsstiftung CHF 1,120

Funding for the Open Access Publication of a Several Peer-Reviewed Book Chapters April 2024
University Bern, Open Access Publication Fund CHF 3,400

Funding for the Open Access Publication of a Solo-Authored Monograph December 2023
Swiss National Science Foundation (SNSF) CHF 15,999

UniBE Short Travel Grant for (Post)Docs: Research Stay at UCLA August – September 2023
University of Bern, Vicerectorate Development CHF 6,025

Travel Grant & Scholarship for Summer School Attendance June 2019
UniBern Forschungsstiftung CHF 1,663

https://www.defacto.expert/2023/02/07/die-schweiz-hat-diese-stadt-land-polemik-nicht-noetig/
https://www.defacto.expert/2022/11/04/stellt-die-kantonsfrage-aber-stellt-sie-richtig/
https://chstiftung.ch/ch-blog/die-aushoehlung-des-milizsystems-koennte-weiter-voranschreiten
https://www.defacto.expert/2020/10/02/kuppler-unter-der-kuppel-die-scharnierfunktion-von-ehemaligen-kantonalen-regierungsmitgliedern-im-staenderat/
https://www.defacto.expert/2019/11/27/durch-verdoppeln-einbeziehen-aemterkumulation-in-der-schweiz/
https://napoleonsnightmare.ch/2019/05/29/swissconsin-wo-schweizer-pioniergeist-bis-heute-zu-spuren-ist/
https://www.defacto.expert/2018/10/02/ein-grosser-scherbenhaufen-einigungskonferenzen-im-schweizerischen-zweikammersystem/
https://www.defacto.expert/2018/03/06/repraesentation-in-textil/
https://www.defacto.expert/2017/09/29/vom-einfluss-der-staedte-auf-bundesebene/


Awards & Distinctions

Kolumne des Jahres (4th Place) December 2024
Schweizer Journalist:in

Preis für Föderalismus- und Regionalforschung 2023 July 2024
Institut für Föderalismus EUR 4,000

30 under 30 Young Talents January 2023
Der Bund and Berner Zeitung (TX Group AG)

Rising Stars Shortlist 2022: Category Swiss Politics December 2022
CH Media AG

ALL: Anerkennung hervorragender Leistungen in der Lehre 2019, 2021, 2022, 2023, 2024, 2025
Faculty of Business, Economics and Social Sciences (University of Bern)

PrixEva: Overall Evaluation Fall Term 2019
Institute of Political Science (University of Bern)

PrixEva: Teaching Competencies Fall Term 2019
Institute of Political Science (University of Bern)

Term Award: Best Master’s Degree Spring Term 2018
Faculty of Business, Economics and Social Sciences (University of Bern) CHF 1,000

Erich Gruner Preis, Schweizer und Vergleichende Politik October 2018
ipwalumni CHF 750

Public Appearances

Conference Proceedings

• APSA 2023 (Los Angeles, CA/United States)

• CES 2023 (Reykjav́ık/Iceland)

• DemocracyNet 2021 (Zurich/Switzerland)

• DVPW-Kongress 2021 (online)

• DVPW Working Group on Federalism 2020 (Berlin/Germany, 2021 (Fribourg/Switzerland),
2023 (Aachen/Germany), 2024 (Berlin/Germany), 2026 (Tübingen/Germany)

• DVPW Working Group on Elites 2026 (Leipzig/Germany)

• ECPR General Conference 2018a, 2018b (Hamburg/Germany), 2020 (Innsbruck/Austria), 2021 (online),
2025 (Thessaloniki, Greece)

• EPSA 2024 (Cologne/Germany)

• IGCOORD 2024 (Darmstadt/Germany)

• MPSA 2019, 2022, 2024 (Chicago, IL/United States)

• SVPW/SPSA Annual Congress 2020 (Lucerne/Switzerland), 2024 (St. Gallen/Switzerland),
2025 (Geneva/Switzerland), 2026 (Zurich/Switzerland)

• UAECS Territorial Politics 2021 (online)

• WZB Annual Interdisciplinary Conference 2021 (Berlin/Germany)

http://www.schweizer-journalist.ch/
https://www.foederalismus.at/de/foederalismus/foederalismus-preis/bisherige-preistraeger/
https://www.bernerzeitung.ch/30-unter-30-diese-talente-duerften-noch-zu-reden-geben-830559929639
https://www.aargauerzeitung.ch/schweiz/jahresrueckblick-der-jura-jositsch-und-der-wolf-das-sind-die-auf-und-absteiger-des-jahres-im-inland-ld.2388643?reduced=true
https://www.gutelehre.unibe.ch/projekte___foerdermassnahmen/anerkennung_hervorragender_leistungen_in_der_lehre_all/##pane607446
https://www.ipwalumni.unibe.ch/erich_gruner_preis/honorierte/2018/
https://connect.apsanet.org/apsa2023/
https://councilforeuropeanstudies.org/conferences/upcoming-conferences/
https://democracynet.eu/ws2021/
https://www.dvpw.de/fileadmin/docs/Kongress2021/2021_vorlProgramm_2021-07-01.pdf
https://www.polsoz.fu-berlin.de/polwiss/forschung/systeme/polsystem/Ressourcen-Ordner/Themengruppe-Foederalismus.pdf
https://www.polsoz.fu-berlin.de/polwiss/forschung/systeme/polsystem/Ressourcen-Ordner/Programm-12_-Februar-2021_Federalism.pdf
https://www.dvpw.de/gliederung/themengruppen/foederalismus
https://www.dvpw.de/gliederung/themengruppen/foederalismus
https://www.dvpw.de/gliederung/themengruppen/foederalismus
https://www.dvpw.de/
https://ecpr.eu/Events/Event/PaperDetails/39990
https://ecpr.eu/Events/Event/PaperDetails/40513
https://ecpr.eu/Events/Event/PaperDetails/54955
https://ecpr.eu/Events/Event/PaperDetails/57636
https://ecpr.eu/GeneralConference
https://epsanet.org/
https://democracynet.eu/ws2021/
https://convention2.allacademic.com/one/mpsa/mpsa19/index.php?cmd=Online+Program+View+Paper&selected_paper_id=1474412&PHPSESSID=egqkj32572ag7tlhguaop5rqa0
https://ecpr.eu/Events/Event/PaperDetails/40513
https://convention2.allacademic.com/one/mpsa/mpsa19/index.php?cmd=Online+Program+View+Paper&selected_paper_id=1474412&PHPSESSID=egqkj32572ag7tlhguaop5rqa0
https://www.svpw-assp.ch
https://www.svpw-assp.ch
https://www.svpw-assp.ch
https://www.svpw-assp.ch
https://uacesterrpol.wordpress.com/2021/04/29/workshop-conceptualizing-crises-in-territorial-politics/
https://www.wzb.eu/en/events/1st-annual-interdisciplinary-wzb-conference


Invited Talks

• 9 March 2026: University of St. Gallen (HSG), St. Gallen/Switzerland

• 30 January 2026: University of Freiburg/Fribourg, Fribourg/Switzerland

• 29 January 2026: Geschäftsprüfungskommissionen GPK-N/S, Bern/Switzerland

• 9 January 2026: 36. ch Regierungsseminar, Interlaken/Switzerland

• 8 December 2025: University of Geneva (Staff Seminar), Geneva/Switzerland

• 28 November 2025: Heimspiel Wissenschaft, Mühleberg/Switzerland

• 27 November 2025: IDHEAP (Séminaire intérfacultaire IDHEAP-LAGAPE), Lausanne/Switzerland

• 13 November 2025: 7. Nationale Föderalismuskonferenz, Zug/Switzerland

• 11 November 2025: Der Bund im Gespräch, Bern/Switzerland

• 28 October 2025: Jubiläumsfeier 30 Jahre Verfassung [des Kantons Bern], Bern/Switzerland

• 24 April 2025: University of Stuttgart, Stuttgart/Germany

• 8 March 2025: 19. Politforum Thun, Thun/Switzerland

• 28 February 2025: Minda de Gunzburg Center for European Studies (CES) at Harvard University,
Cambridge, MA/United States

• 13 August 2024: Ukraine-Hilfe Bern, Bern/Switzerland

• 24 May 2024, 7 June 2023, and 14 March 2023: Franxini Boot Camp/Reatch, Bern/Switzerland

• 2 May 2024: ECR Forum CIS ETH Zurich/University of Zurich, Zurich/Switzerland

• 20 March 2024: Schweizerische Studienstiftung, Bern/Switzerland

• 14 February 2024: University of Mainz (Resilient Institutions Group), Mainz/Germany

• 8 September 2023: University of Fribourg/1. Freiburger Föderalismus-Tage, Fribourg/Switzerland

• 18 May 2023: Wellendorff – Schmuck, Bern/Switzerland

• 5 May 2023: Hertie School, Berlin/Germany

• 30 April 2023: Zentrum für Demokratie Aarau/Demoscan, Aarau/Switzerland

• 22 February 2023: Politlunch/Dachverband Schweizer Jugendparlamente, Bern/Switzerland

• 16 February 2023: SP Schweiz (Bundeshausfraktion), Bern/Switzerland

• 7 December 2022: staatslabor, Bern/Switzerland

• 7 September 2022: Federal Department of Foreign Affairs (EDA), Bern/Switzerland

• 1 May 2022: Konrad-Adenauer-Stiftung, Königswinter/Germany

• 10 March 2022: Ständerat/Konferenz der Kantonsregierungen, Bern/Switzerland

• 28 September 2021: Karl der Grosse, Zurich/Switzerland

• 18 September 2021: Friedrich-Naumann-Stiftung, Gummersbach/Germany

• 6 September 2021: NZZ Live, Zurich/Switzerland

• 17 June 2021: Regierungsrat des Kantons Zürich, Zurich/Switzerland

• 2 June 2021: Konferenz der Kantonsregierungen/Ostschweizer Regierungskonferenz, Maienfeld/Switzerland

• 26 April 2021: University of Zurich, Zurich/Switzerland

• 10 February 2021: University of Erfurt, Erfurt/Germany

• 18 September 2020: CVP Schweiz, Bern/Switzerland

• 2 December 2019: Federal Department of Foreign Affairs (EDA), Bern/Switzerland

https://www.unisg.ch/de/news/veranstaltungen/oeffentliche-vorlesungen/
https://www.unifr.ch/federalism/de/
https://www.parlament.ch/de/organe/kommissionen/aufsichtskommissionen/geschaeftspruefungskommissionen-gpk
https://chstiftung.ch/aktivitaeten/ch-regierungsseminar
https://www.unige.ch/sciences-societe/dehes/en/seminars/staff-seminar
https://www.science-et-cite.ch/unsere-projekte/details/heimspiel
https://eva-krejcova.github.io/idheap-lagape/
https://foederalismuskonferenz.ch/
https://www.derbund.ch/live-gespraech-im-bierhuebeli-ist-die-demokratie-noch-zu-retten-220580866511
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www.instagram.com/p/DQcAvbik89l/&ved=2ahUKEwj3kKel3ZeRAxWQzQIHHabcCi0QFnoECBcQAQ&usg=AOvVaw1LLBLufiKZ1J-7QPqnOrLV
https://www.sowi.uni-stuttgart.de/institut/
https://politforumthun.ch/
https://ces.fas.harvard.edu/events/2025/02/balancing-majority-and-minority-rule-the-dilemma-of-countermajoritarianism-in-an-age-of-democratic-backsliding
https://www.ukraine-hilfe-bern.ch/
https://reatch.ch/files/pdf/Programm-Uni-Bern-Franxini-Boot-Camp.pdf
https://cis.ethz.ch/news-and-events/CISEvents/CISEvents.html
https://www.studienstiftung.ch/
https://theorie.politik.uni-mainz.de/files/2024/01/Concluding-Workshop.pdf
https://www.unifr.ch/federalism/de/weiterbildung/fr-foederalismus-tage.html
https://www.wellendorff.com/de/index.php
https://www.hertie-school.org/en/perzepeu
https://demoscan.ch/de/aargau/
https://www.polit-forum-bern.ch/veranstaltung/politlunch-wahljahr-2023-perspektivenwechsel/
https://www.sp-ps.ch/artikel/category/sp/fraktion/
https://www.staatslabor.ch/de/bundesratswahlen-2022-public-viewing-staatslabor
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home.html
https://bit.ly/3k30zso
https://kdk.ch/aktuell/agenda
https://www.youtube.com/watch?v=0cfZLiIcgbY
https://shop.freiheit.org/##!/Veranstaltung/593BH
https://live.nzz.ch/de/events/nzz-debatte/mythos-schweiz-foederalismus-in-der-krise
https://www.zh.ch/de/news-uebersicht/medienmitteilungen/2021/06/kanton-und-gemeinden-fuer-starken-foederalismus.html
https://bit.ly/3ifqDjY
https://twitter.com/IPWunibern/status/1386665970383605761?s=20
https://twitter.com/EikeChrisHornig/status/1349282856321904640?s=20
https://zukunftmitteschweiz.ch/
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home.html


• 20 October 2019: Live Commentary on the Swiss Federal Elections, Polit-Forum Bern, Bern/Switzerland

• 21 May 2019: SDSN Switzerland Conference 2019, Bern/Switzerland

• 29 August 2018: Zentrum für Demokratie (ZdA), Aarau/Switzerland

Media | TV, Radio & Podcasts (Selection)

• 14 November 2025: Interview on SRF1, Schweiz aktuell

• 11 November 2025: Interview, Gesprächsstoff Podcast

• 16 June 2025: Interview on Radio SRF1, Echo der Zeit

• 28 May 2025: Interview on Radio SRF1, Morgengast

• 3 May 2025: Interview on SRF1, Tagesschau

• 15 April 2025: Interview on SRFzwei, Sykora Gisler

• 9 February 2025: Interview on SRF1, Abstimmungsstudio

• 13 December 2024: Interview on Radio SRF, HeuteMorgen

• 29 September 2024: Interview on SRF2 Kultur, Musik für einen Gast

• 21 March 2024: Interview on SRF1, 10vor10

• 22 October 2023: Interview on SRF1 and Radio SRF (Echo der Zeit), Live Coverage of the 2023 Swiss Elections

• 20 July 2023: Interview in the Educational and Knowledge Podcast by Ringier, Durchblick Podcast

• 8 December 2022: Interview on Radio SRF, NewsPlus+Podcast

• 3 November 2022: Interview on SRF1, Tagesschau

• 24 June 2022: Interview for Schweizer Monat, Studio Libero Podcast

• 27 December 2021: Interview on SRF1, 10vor10

• 4 October 2021: Interview on Radio RSI, I cardini identitari svizzeri

• 4 June 2021: Interview on Radio SRF, Einfach Politik Podcast

• 9 April 2021: Interview, Mehr Demokratie wagen Podcast

• 24 February 2021: Interview on Radio SRF, NewsPlus+Podcast

• 15 February 2021: Live interview on Radio SRF4 News, News

• 30 November 2020: Live commentary on SRF1, 10vor10

• 30 November 2020: Interview on Radio SRF, NewsPlus+Podcast

• 25 October 2020: Interview on SRF1, Tagesschau

• 19 October 2020: Live interview on Radio SRF4 News, 4x4 Podcast

• 28 July 2020: Interview on Radio SRF, Rendez-vous am Mittag

• 30 June 2020: Interview on Radio SRF, NewsPlus+Podcast

https://www.polit-forum-bern.ch/ausstellung/wozu-waehlen/?eventid=2102
https://www.sdsn.ch/conference2019
https://www.aargauerzeitung.ch/aargau/kanton-aargau/nationale-abstimmungen-der-aargau-mischt-sich-am-haufigsten-ein-ld.1526301
https://www.srf.ch/news/schweiz/auswuechse-des-foederalismus-zug-schwimmt-im-geld-und-andernorts-fehlt-es-die-folgen
https://www.bernerzeitung.ch/live-gespraech-im-bierhuebeli-ist-die-demokratie-noch-zu-retten-220580866511
https://www.srf.ch/news/schweiz/basel-stadt-als-vollkanton-das-problem-der-minderheit-die-die-mehrheit-braucht
https://www.srf.ch/audio/morgengast/rahel-freiburghaus-politikwissenschaftlerin-an-der-uni-bern?id=AUDI20250528_RS_0040
https://www.srf.ch/play/tv/tagesschau/video/foederalismus-auf-dem-pruefstand?urn=urn:srf:video:0db0998d-026d-4cbc-a3a3-78b9a5202314
https://www.srf.ch/play/tv/sykora-gisler---der-fussball-talk/video/mit-rahel-freiburghaus-politologin?urn=urn:srf:video:5e702f88-ec0a-40d1-a250-f8d35f7ebf0f
https://www.srf.ch/play/embed?urn=urn:srf:video:0fb30310-cf53-4570-bce3-1209f5224394
https://www.srf.ch/audio/heutemorgen/westliche-laender-wollen-syrien-zur-seite-stehen?id=AUDI20241213_RS_0086##played
https://www.srf.ch/audio/musik-fuer-einen-gast/rahel-freiburghaus-politologin-mit-bodenhaftung?id=12647075
https://www.srf.ch/play/tv/10-vor-10/video/10-vor-10-vom-21-03-2024?urn=urn:srf:video:44b35fdf-344a-47b1-912b-ec2ee013efcf
https://www.srf.ch/audio/echo-der-zeit/sondersendung-zu-den-eidgenoessischen-wahlen?id=12475512
https://www.blick.ch/life/wissen/podcast/wissenspodcast-durchblick-eigenbroetlerei-ist-der-kantoenligeist-noch-zeitgemaess-id18766616.html
https://www.srf.ch/audio/news-plus/bundesratswahl-und-die-staedtelobby-land-top-stadt-flop?id=12299455
https://www.srf.ch/play/tv/tagesschau/video/nachfolge-von-bundesraetin-sommaruga?urn=urn:srf:video:71ff3192-6a8e-40e4-b570-be85b1d94784
https://schweizermonat.ch/die-kantonsregierungen-sehen-sich-gezwungen-lobbying-zu-betreiben/
https://www.srf.ch/play/tv/10-vor-10/video/halbzeitbilanz-des-parlaments-konservativer-staenderat-blockiert?urn=urn:srf:video:99ed3fdf-bf49-4fe7-b705-d30a85fdcd98
https://www.rsi.ch/rete-due/programmi/cultura/diderot/Dossier-i-cardini-identitari-svizzeri-14719548.html
https://www.srf.ch/audio/einfach-politik/kantoenligeist-was-kostet-der-foederalismus?id=11996528
https://mehr-demokratie-wagen.ch/podcast/wer-hat-die-macht-in-bern/
https://www.srf.ch/play/radio/news-plus/audio/1-jahr-corona-wie-sehr-muss-sich-unsere-demokratie-reformieren?id=dafe7dba-90c9-40ef-b948-debd15539661
https://www.srf.ch/news/schweiz/kommunikation-in-der-krise-bundesrat-hat-im-fruehling-ueberzeugender-kommuniziert
https://www.srf.ch/play/tv/10-vor-10/video/ist-das-staendemehr-noch-zeitgemaess---dazu-rahel-freiburghaus?urn=urn:srf:video:2fc88357-0bac-4050-934a-10236682d20f
https://www.srf.ch/play/radio/news-plus/audio/warum-haben-wir-eigentlich-dieses-staendemehr?id=6ccf3cdf-8c06-4017-b264-85aff02d7d39
https://www.srf.ch/play/tv/tagesschau/video/corona-foederalismus?urn=urn:srf:video:717021fc-98fa-450e-a007-334e92b6c2f2
https://www.srf.ch/audio/4x4-podcast/berner-sportvereine-verstehen-1000er-grenze-fuer-zuschauer-nicht?id=11859991
https://www.srf.ch/play/radio/rendez-vous/audio/kantone-mischen-sich-in-kampfjet-abstimmung-ein?id=646c73c8-8985-4208-83e8-afdea24ae03b
https://podcasts.apple.com/ch/podcast/news-plus/id1503725266


Additional Methodological and Professional Training

Être Professeur·e ou MER à l’UNIL : Rôles, responsabilités et défis February 2026
CSE (Vincent Buntinx) Université de Lausanne

Grant Writing Training for SNSF Grant Applications July 2023
CUSO (Prof. Dr. Frank Schimmelfennig) ETH Zurich

Higher Ed Teaching and Didactics Courses January 2019, 2020, 2021, 2023
ZUW (Dr. Roman Suter, Lydia Rufer) University of Bern

Media Training for Social Scientists December 2022
WISO Intermediate Stuff (Sarah Dippel, Dr. Martina Vogel) MAZ Lucerne

Automatic Text Analysis with R October 2020
WISO Intermediate Staff (Prof. Dr. Wouter van Atteveldt) VU Amsterdam

Process-Tracing Methods – an Introduction December 2019
CUSO (Prof. Dr. Derek Beach) Aarhus University

Longitudinal Research Designs – Qualitative Approaches August 2019
ECPR Summer School in Methods and Techniques (Prof. Dr. Erin Jenne) CEU Budapest

Service to the Profession

Social Media Communication Manager (Scientific Communication) September 2017 – March 2025
Institute of Political Science, University of Bern

Course Instructor to Support Fellow Scientists in their Outreach Activities March 2023 – Present
Reatch/Franxini

Co-Director of the Careers Mentoring Programme September 2018 – December 2022
Institute of Political Science, University of Bern

Professional Activities

Memberships

• APSA, CES, ECPR, EPSS, MPSA, SVPW/SPSA

Reviewer for

• American Political Science Review, Edward Elgar Publishing, Government and Opposition, Journal of European
Public Policy, Party Politics, Public Administration, Publius: The Journal of Federalism, Regional & Federal
Studies, Review of Policy Research, Swiss Political Science Review



Volunteer Experience

staatslabor November 2025 – Present
Member of the Advisory Board

CH++ April 2021 – Present
Member of the Advisory Board

Technical Skills

Languages

• German (native), English, French, Italian

Software

• ChatGPT, Claude, EndNote, Gemini, LATEX, MS Office, NVivo, R/RStudio, Stata 19

Social Media

• � Facebook, � LinkedIn, BlueSky

Last updated: 30 November 2025 / rf

https://www.staatslabor.ch/de/das-staatslabor/advisory-board
https://chplusplus.org/en/about-us.html
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